
Last Aid Conference 2026 · Liechtenstein Palliative Care & Caring Communities

Palliative Care und
Caring Communities
in Liechtenstein

Kleines Land. Kurze Wege. Starke Beziehungen.

5th International Last Aid Conference · 11. September 2026

Michael Rogner · LAK / Palliativ-Netz Liechtenstein
HOI!

1



Last Aid Conference 2026 · Liechtenstein Palliative Care & Caring Communities

ANKOMMEN

Willkommen in einem Land, in dem Netzwerke sichtbar sind

Nähe ist bei uns nicht nur 
geografisch. Sie ist eine Art 
zusammenzuarbeiten.

Der Vorteil: Man weiss, wen man anrufen kann.
Die Herausforderung: Man weiss auch, wen man 
vergessen hat.
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GOOD TO KNOW

Liechtenstein in 60 Sekunden

160 km²
kompakt

11
Gemeinden

rund 41 000

Einwohnende

CH + AT
grenzüberschreitend

“ Unsere Kleinheit ist nicht nur 
eine Grenze. Sie ist eine 
Einladung zur Vernetzung.
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VON VERSORGUNG ZU BETEIL IGUNG

Drei Ebenen, die zusammenspielen müssen

1

Professionelle 
Versorgung

Allgemeine und spezialisierte 
Palliative Care, Geriatrie und 

medizinische 
Grundversorgung

2

Koordinierendes 
Netzwerk

Institutionen, Bildung, 
Freiwillige, Ehrenamt (Hospiz) 

und Kooperationen

3

Sorgende 
Gemeinschaft

Angehörige, Nachbarschaft, 
Gemeinden, Vereine und 

gelebte Solidarität

Qualität entsteht dort, wo sich diese Ebenen verbinden.
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NETZWERKE 
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DER KERN

Zwei Fragen. Eine gemeinsame Verantwortung.

PALLIATIVE CARE

Was braucht
dieser Mensch?

CARING COMMUNITY

Wer trägt
mit?

Fachliche Kompetenz + soziale Verbundenheit
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SPUREN IN L IECH TENSTEIN

Caring Community wird konkret sichtbar

Letzte-Hilfe-Kurse

Sicherheit gewinnen 

Fallbesprechungen

Lernformat nutzen  

Zeitvorsorge

Geben und nehmen 

Ausstellungen 

Ins Gespräch kommen

Der gemeinsame Nenner ist nicht das Angebot. Es ist die Beteiligung.
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W E I T E R E  S P U R E N  I N  L I E C H T E N S T E I N

Caring Community wird verankert

Würdezentrierte Therapie 
/ Dignity Therapy 

Lebensgeschichten hören

Palliative-Care-Tagung

Wissen gemeinsam 
weiterentwickeln

LAK als Praxisbeispiel

Palliative Care institutionell 
verankern

Der gemeinsame Nenner ist nicht die Einzelmassnahme. Es ist die Verankerung.
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EINE BEWEGUNG

Letzte Hilfe / Last Aid: von Zuschauenden zu Mittragenden

2022
Start

19
Kurse

306
Last Aider

0,75 %
der Bevölkerung

“ Über das Sterben zu lernen, 
kann Gemeinschaften 
lebendiger machen.
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IT MATTERS

Ein Gesprächsspiel,
eigens für diese Tagung 
weiterentwickelt

NEU: selbstständig nutzbare Do-it-yourself-Version

Alle erhalten eine Broschüre
auf Deutsch oder Englisch.

MITNEHMEN · AUSPROBIEREN · WEITERGEBEN
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SO FUNKTIONIERT RICHTIG WICH TIG /   IT  MATTERS

1

Gedanken machen und 
priorisieren 

→ 2

Status bewerten 
(noch besprechen, dokumentieren, erledigen) 
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“Alles wirkliche Leben ist 
Begegnung.” 

“All real life is encounter."

Martin Buber 
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Danke · Thank you 
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GEMEINSAM /  TOGETHER 

„Wir können dem Leben nicht mehr Tage geben, aber 

den Tagen mehr Leben.“

“We cannot add days to our lifes, but we can add life to 

our days.” 

Cicely Saunders 
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